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Resumen

El estudio de las diversas etapas de la historia ha estado mar-
cado, en muchas ocasiones por los topicos e influencias de todo
tipo. Presentamos en estas paginas una reflexion sobre el papel de
la mujer en la Edad Media que, si bien poco estudiado, ello pudiera
haber hecho pensar de una escasa relevancia. Sin embargo y como
constatamos en el texto esta primera apreciacion queda lejos de la
realidad.

Tal es asi que hemos tenido constancia de un nimero impor-
tante de féminas que, desde su posicion de madres, esposas, aba-
desas, etc. han ostentado un gran poder e influencia, superior en al-
gunos casos a los hombres.

Palabras clave: Mujeres, Ordenes Militares, Edad Media, histo-
ria, género.

Abstract

The study of several stages of History has been marked by
every kind of topics and influences. In these pages, we present a
reflection about the role of women in The Middle Ages, which has
been rarely studied, and what make us think that the presence of
women has not been relevant in History. However and how we af-
firm in the text this first appreciation is far from reality.

So much so, that we have had an important number of women
who, from their roles of mothers, wives, abbes and so on, have ob-
tained a strong power and influence, greater than men in some ca-
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1. Introduccion

El estudio de una historia general conlleva necesariamente te-
ner en cuenta también el papel que la mujer ha tenido y tiene en
la misma. El contenido correspondiente al tema que se expone a
continuacion esta referido al papel que desempefié la mujer en
plena Edad Media dentro de unas instituciones tan importantes
como las Ordenes Militares y tiene el propésito de aportar algunas
ideas que inciten al estudio y a la investigacion de esta etapa, desde
el “otro” género'.

La opinion generalizada es que la mujer jugd un papel total-
mente secundario en la Edad Media, sin ninguna participacion en
el poder ni en la toma de decisiones. Hay que reconocer que la
mujer estaba marcada desde su nacimiento, no unicamente por el
estamento al que pertenecia, sino también por su sexo. La mujer
en la sociedad medieval esta aparentemente encuadrada en un es-
pacio reducido, la casa, fuera de éste queda desprotegida, s6lo per-
tenecia al ambito de lo privado. Sin embargo, existen testimonios
que hablan de una activa participacion de la mujer en la econo-
mia, el derecho y la sociedad en general de la época.

La mayoria de las mujeres que destacaron lo fueron por ser hi-
jas de reyes y representantes de los estamentos sociales mas ele-
vados, que en su época tenian un unico papel reservado: ser un
objeto de intercambio entre los distintos reinos, a través de la con-
certacion de un matrimonio?®. Es indudable que estas mujeres in-
tervinieron en la politica de Estado, de una u otra forma; tal vez no
puede atribuirsele a este término la acepcion que tenemos en la

1 Candida MARTINEZ; Reyna PASTOR; M* José DE LA PASCUA; Susana
TAVERA. Mujeres en la Historia de Esparia. Planeta. Barcelona. 2000.
2 IBIDEM, pp 102.
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actualidad de “politica”, pero no hay lugar a dudas de que las
alianzas, los matrimonios, las amantes, las intrigas palaciegas, pue-
den analizarse en términos de funcionamiento politico de la so-
ciedad en lucha, con sus compromisos y sus multiples renuncias.

El aspecto que ha dado pie a marcar las diferencias de condi-
cion entre ambos sexos no ha sido la naturaleza fisica, sino la es-
tructura social y juridica misma que la determina. Las mujeres que
alcanzaron una posicion predominante en esta época, fueron in-
dudablemente, las pertenecientes a la nobleza. Pero pocas de ellas
intervinieron en la politica activa de su tiempo sobre todo por la
relacion entre guerreros, vasallos reales y cargos politicos con el
sexo masculino. Esto traera como consecuencia que las damas no
recibiran seforios, cargos publicos, o rentas que los monarcas con-
cedian para premiar actos bélicos, y en muchos casos cuando las
obtuvieron fue como complemento de las de sus padres, hermanos
o maridos’.

Pero, sin embargo aun habiendo quedado al margen de conce-
siones regias y actuaciones politicas, la historia se ha fijado en
ellas porque con determinacion y con un caracter y unas virtudes
semejantes a las de los hombres, consiguieron superar la sumision
femenina y traspasar los limites de lo doméstico, que se supone,
como hemos dicho, su habitat natural®.

2. Mujeres con poder

Del estudio de las biografias de mujeres que han pasado a ocu-

3 Magdalena RODRIGUEZ GIL. “Las posibilidades de actuacion juridico-
privadas de la mujer soltera medieval”, en La Condicion de la mujer en la
Edad Media. Coloquio Hispano-Francés. Casa de Velazquez. Universidad
Complutense. Madrid. 1986, p 107; Isabel BECERIO PITA. “La mujer en
la Baja Edad Media castellana” en La Condicion de la mujer en la Edad
Media. Coloquio Hispano-Francés. Casa de Velazquez. Universidad Com-
plutense. Madrid. 1986, pp 289-290.

4 MARTINEZ, PASTOR, DE LA PASCUA, TAVERA. Mujeres..., pp .
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par un espacio en la historia llegamos a una primera conclusion,
éstas quedan por encima de las clases subalternas o dominadas; y
hemos llegado a conocer sus vidas por diversos motivos. No pre-
tendemos hacer en las paginas que siguen una enumeracion de las
que han destacado, pero si hacer una referencia a las diferentes
circunstancias en las que lo han hecho. Veremos que el poder lo
adquieren por linajes en algunos casos; encontramos también ca-
sos en los que pese a la adversidad lograron los propositos que se
habian propuesto y las que desde un segundo plano han tenido mu-
cha influencia en la sociedad. Algunos ejemplos los tenemos?:

a) Porque han sido reinas como el caso de:

* Leonor de Aquitania. (1122-1204). Reina de Inglaterra. Ha
sido uno de los grandes personajes femeninos de todos los tiem-
pos. Su caracter rebelde la hizo sublevarse contra el papel subal-
terno que tenian las mujeres de su época y dirigir su vida como
ella queria, sin someterse a ningiin hombre, aunque fuese el rey de
Francia o de Inglaterra. Se caso con Luis VII, rey de Francia, a
quien acompaii6 a la 2* Cruzada (1147-1149). Tras la anulacion
de su matrimonio vuelve a casar con Enrique II. Apoy6 la suble-
vacion de sus hijos contra el rey. Madre de Ricardo Corazoén de
Ledn y Juan Sin Tierra.

Gobierna un reino en ausencia de su hijo, el rey. Protegio y con-
tribuyo a la difusion de la poesia travadoresca en todos sus domi-
nios. Esta mujer ha sido juzgada de muy distinto modo por los his-
toriadores, para unos ha primado el encanto y sensualidad que fue
a la corte del rey de Francia con un séquito de trovadores; otros
han insistido en su caracter violento y dominador, enemiga de su
esposo, que no duda, siendo ya casi octogenaria, en recorrer sus
posesiones, concediendo franquicias a las villas, a fin de asegu-

5 Cabe sefialar que las biografias de la mayoria de las mujeres que aqui se ci-
tan son de sobra conocidas, pero hacemos mencion a hechos puntuales en
los que han destacado aun siendo mujeres.
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rarse su apoyo contra los nobles rebeldes. Asi llegaba a su fin una
mujer extraordinaria que se enfrent6 a la adversidad en numerosas
etapas de su vida, con valor, determinacion, con un claro objetivo:
defender su linaje y asegurar su continuidad®.

* Blanca de Castilla (1188-1252). Reina de Francia. Se caso
con Luis VIII, rey de Francia. Durante toda su vida se caracterizo
por sus innegables dotes de gobierno y una personalidad a prueba
de conjuras y revueltas, lo que le permitio pasar a la historia como
modelo de soberana medieval. Llevo las riendas del reino durante
largos afios, primero durante la minoria de edad de su hijo Luis
IX y después durante la cruzada de éste a Tierra Santa.

Mediante una habil politica, donde dio pruebas de decision y es-
piritu de organizacion, supo obtener reconciliaciones y sumisiones.
Encontro la sublevacion de los nobles que no aceptaban a una ex-
tranjera como reina en su trono, pero eso la hizo mas fuerte po-
niéndose incluso al frente de su ejército; consiguio sofocar la here-
jia catara que se propagaba por los territorios del Languedoc y ame-
nazaban la estabilidad del reino muy limitado ya en sus fronteras.

Cuando tuvo la necesidad de recurrir a las armas, mostro siem-
pre rapidez de decision y determinacion, tuvo la prudencia de alis-
tar tropas a sueldo para remediar la inestabilidad y la justa politica
que mantuvo con el pueblo le permitié contar con el apoyo sin re-
servas de las milicias urbanas’. Es recordada como una de las gran-
des reinas francesas.

* Maria de Molina. (1260-1321). Reina de Castilla. Se cas6
con Sancho IV de Castilla, una boda cuestionada por el Papa, a
quien los contrayentes no habian pedido la preceptiva bula para
autorizar el enlace dados sus lazos consanguineos, y que seria con-
siderada ilegal por la Iglesia hasta la bula de Bonifacio VIII,

6 Lucienne MAZENOD: Las mujeres célebres. Editorial Gustavo Gili. S.A.
Barcelona. 1966, p 61.
7 MAZENOD. Las mujeres..., p 62.
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cuando hacia ya siete afios que habia fallecido su esposo.

A la muerte de su marido, se convirtid en el pilar mas so6lido en
la defensa de los derechos reales y para proteger la sucesion de su
linaje, ya que la politica estaba marcada por las luchas de los pre-
tendientes a ejercer la regencia, primero durante el reinado de su
hijo Fernando IV y luego con la minoria de edad de su nieto Al-
fonso XI.

* Isabel I La Catolica. (1451-1504). Reina de Castilla y Ara-
g6n. Personalidad sobradamente conocida. Por su matrimonio con
Fernando V de Aragén y la conquista de Granada, se efectud la
union de los reinos. Nunca cedi6 ante Rey cuando su deber le or-
denaba no compartir los puntos de vista de su esposo. Participo
activamente en la expedicion de Colon, a quien protegid aun en
contra de la opinion del Rey.

Durante su mandato: se restablecio de la Santa Hermandad de
Castilla; se instituyo la Inquisicion; se produjo la reordenacion le-
gislativa con promulgacion de las Ordenanzas reales de Castilla,
reformas de las finanzas de la hacienda real, absorcion de los maes-
trazgos de las 6rdenes militares y generalizacion del mayorazgo.

b) Porque han sido fundadoras de Ordenes Religiosas como son:

* Santa Brigida de Suecia®. (1302-1373). Cre6 la Orden del
Santisimo Salvador o brigidas. Era una mujer perteneciente a la
aristocracia, pero que sin embargo se dedico a la vida ascética y
también se dedicod con celo al retorno de los papas de Aviiidon a
Roma; sus revelaciones misticas tuvieron gran influencia en la es-
piritualidad medieval.

8 Margarita CANTERA MONTENEGRO; Santiago CANTERA MONTE-
NEGRO, Las Ordenes Religiosas en la Iglesia Medieval. Siglos XIII a XV.
Cuadernos de Historia, 49. Arco Libros S.L. Madrid. 1995, pp 23-24; MA-
ZENOD. Las mujeres...,p 271.
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Conforme a lo que le habia sido revelado por inspiracion di-
“ vina, se dirigié a los monarcas y nobles, amonestandolos para que

llevaran una vida mas de acuerdo con la moral cristiana; a los re-
yes de Inglaterra y Francia para que firmaran la paz; al Papa para
que abandonara la ciudad francesa de Avifion y regresara a Roma,
cabeza de la cristiandad.

El caracter de orden mixta fue una de las mayores dificultades
que encontrd la Santa para su aprobacion. Su actividad en el campo
de la cultura fue muy grande en estas décadas de la Edad Media; y
su labor por la instruccion del pueblo y su actividad cultural signi-
ficé un fuerte lazo de union de los tres reinos escandinavos.

Los escritos de esta santa constituyen la obra principal de la li-
teratura sueca medieval y reflejan el caracter complejo, su gran
coraje y el ser una infatigable luchadora.

* Santa Beatriz de Silva’® (1426-1491). Fundadora de la Orden
de la Inmaculada Concepcion o concepcionistas franciscanas. Fue
grande su fama en la Corte de los Reyes Catolicos e influyé espi-
ritualmente sobre Isabel 1.

Destac6 esta mujer en su época desde su inocencia y fragili-
dad. Quiza por ello en el ambiente palaciego, dominado por intri-
gas y frivolidades cortesanas, al que fue llamado por los Reyes de
Castilla en 1447, supuso para ella su mayor encierro.

La sociedad de la Edad Media no concibe la condicion feme-
nina fuera del matrimonio y del papel de la mujer dedicada a la
procreacion, es por ello que la firme decision de esta santa era ob-
jeto de criticas y ofensas por parte de sus cohabitantes de palacio.

Abandona la Corte de Tordesillas y se traslada a Toledo, donde
desde su reclusion voluntaria dedicada a la vida ascética y el so-

9 CANTERA, CANTERA. Las Ordenes..., pp 23-24; Ireneo GARCIA
ALONSO. “Beata Beatriz de Silva”, en 47io Cristiano, Tomo II1. Ed. Cat6-
lica (BAC 185). Madrid. 1959, pp 423-430.
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corro de los pobres fundd su orden con el apoyo que le serviria
Isabel la Catolica.

* Santa Juana de Valois (1464-1505). Fundo la Orden de la
Anunciacion de Maria o anunciatas siguiendo los consejos de San
Vicente de Patl.

Su calvario comenz6 desde su nacimiento, era la segunda hija
mujer de un Rey que pretendia un sucesor varon, y ademas ella
habia nacido con una discapacidad fisica que conforme pasaban
los afios se iba acentuando; por ello su padre, el Rey, no tard6 en
recluirla en un convento para olvidarla. A pesar de ello concierta
su matrimonio con un heredero al trono.

Habiendo contraido matrimonio con Luis XII de Francia, éste
hizo que el Papa Alejandro VI, anulara su matrimonio, no se sabe
si por la discapacidad fisica que tenia o por el s6lo deseo de casarse
con la heredera de Bretana. La reina repudiada “se mostro mas
grande en su desgracia de lo que no pareciera en los dias de su
grandeza™".

* Santa Teresa de Jests. (1515-1582). Fundadora de las Car-
melitas Descalzas, rama de la Orden de Nuestra Sefiora del Monte
Carmelo o carmelitas.

De sus antepasados hidalgos heredaria el espiritu de conquista
y el sentido de lo absoluto. Fundé dieciséis conventos y sufrio per-
secuciones, procesos y encarcelamientos. Escribio algunas de las
obras cumbres del misticismo espanol y se la considera como la
autora con la mayor contribucion femenina a la poesia espafiola.

¢) Porque han tenido una vida social influyente como son:

* Sancha Raimundez (1126-1159). Consejera de su hermano

10 CANTERA, CANTERA. Las Ordenes..., pp 23-24; MAZENOD. Las mu-
jeres...,p 269.
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el Alfonso VII de Castilla y Leon y mediadora politica entre sus
sobrinos, Sancho III de Castilla y Fernando II de Le6n, cuando los
tronos de ambos reinos se separaron.

Cuenta el autor de la Chronica Adefonsis Imperatoris que

“todo lo que hacia el rey lo consultaba primero con su
hermana... cuyo juicio era recto y sus consejos al empera-
dor siempre prudentes, acertados y provechosos .

* Maria de Padilla (;1332/1337?-1361). Amante del rey Pe-
dro I de Castilla. Era una mujer perteneciente a la baja nobleza
que nunca podria haber pensado en casarse con el rey por cues-
tiones de estatus; pero una relacion con el rey no estigmatizaba a
ninguna mujer en aquella época, al contrario aumentaba su repu-
tacion y aseguraba su futuro.

El matrimonio o el concubinato eran formas de movilidad so-
cial aceptables para las mujeres'2.

Tuvo gran influencia sobre el rey, que declar6 en las Cortes que
se habia casado con ella antes de su matrimonio con Blanca de
Borbon. A su muerte se le hicieron grandiosas exequias en la ca-
tedral de Sevilla. Fue, Maria de Padilla madre de cuatro hijos del
rey a los que éste legitimd y nombro sucesores al trono'.

* Teresa de Cartagena (1425-1480). Escritora, hija de una fa-

11 MARTINEZ, PASTOR, DE LA PASCUA, TAVERA. Mujeres. ..., pp 167-170.

12 No se ha de olvidar el hecho de que el padre de Pedro I, Alfonso XI, tam-
bién convivié con su amante, Leonor Nufiez de Guzman, mujer indepen-
diente que ejerceria una fuerte influencia sobre la monarquia, con la que
tuvo diez hijos y uno de estos, Enrique I de Trastdmara, derrotaria a Pedro
I en la Guerra Civil por la Corona de Castilla y terminaria asesinandolo en
Montiel en 1369. La influencia politica de Leonor de Guzman ha sido puesta
de manifiesto por Salvador de MOXO en “La sociedad politica castellana
en la época de Alfonso XI” en Cuadernos de Historia. Anexos de la revista
Hispania, 6, 1975, p 261.

13 MARTINEZ, PASTOR, DE LA PASCUA, TAVERA. Mujeres..., pp 155-
159; MAZENOD. Las mujeres..., p 329.
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milia de judios conversos, se sabe poco de su vida, salvo que pro-
fesd como religiosa en algun monasterio franciscano o jeronimo de
Burgos.

Sus obras Arboleda de enfermos y Admiracion operium Dey,
se conservan en un codice de la Biblioteca de El Escorial; escrita
en prosa, sin embargo, no ha ocupado un lugar destacado en la his-
toria de la literatura, pero ha servido para dar sentido a su “des-
gracia”, a la necesidad de comprender su enfermedad, de comu-
nicarse, algo que por otra parte no era un privilegio de las muje-
res en general del siglo XV. Ella establece una justificacion a sus
escritos tanto en una via natural como sobrenatural: la primera
porque escribir es condicion propia de la mujer y a la segunda por-
que ésta lo hace inspirada por Dios'.

A través de otros trabajos realizados, se ha visto como el naci-
miento de un nifio con alguna deficiencia fisica era motivo de ex-
posicion, de abandono'®. También en la nobleza habia una antigua
“costumbre” de estos nifios con problemas fisicos ingresarlos en los

14 Francisco LOPEZ ESTRADA. “Las mujeres escritoras en la Edad Media
castellana” en La Condicion de la mujer en la Edad Media. Coloquio His-
pano-Francés. Casa de Velazquez. Universidad Complutense. Madrid.
1986, pp 25-27.

15 Nos estamos refiriendo a casos en los que el nacimiento de un hijo con al-
guna discapacidad era visto como una “desgracia divina” y esto daba pie al
abandono; si la familia era humilde o el hijo era fruto de una relacion fuera
del matrimonio, el nifio era expuesto a su suerte, si el nifio era de familia no-
ble estaba bien visto llevarlos a conventos y que profesaran como religio-
sos. Hemos visto en paginas anteriores como el Rey Luis XI de Francia ante
el nacimiento de una hija con una gran discapacidad la recluye en un con-
vento desde su més tierna infancia. Palmira PELAEZ FERNANDEZ. Los
nifios expositos en Ciudad Real. Historia de un apellido. Coedicion Ayun-
tamiento de Valdepenas-Centro Asociado UNED Valdepenas, 2005; Pal-
mira PELAEZ FERNANDEZ. “Discapacidad, dependencia, accesibilidad:
cuestion de justicia social”, en ORISOS Revista de Investigacion y Divul-
gacion Cultural n° 1. Ed. ORISOS Asociacion para la Investigacion y el
Desarrollo Cultural. Valdepefias, 2007.
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monasterios. Quiza esta fue la razon por la que Teresa profesé como
religiosa y por ello escribi6 en su obra Arboleda de los enfermos:

“Los amigos nos olvidan, los parientes se enojan, e aun
la propia madre se enoja con la hija enferma, y el padre
aborrece al hijo que con continuas dolencias le ocupare la
posada... que su mesmo padre e madre dispongan de le des-
enpechar prestamente de su casa y poner donde ningun des-
trimento e confusion les pueda venir ',

Dentro de este pequeiio esquema también es interesante resefiar
la pequena historia de otras mujeres, sobre todo religiosas, que
desde los monasterios, a los que se habian retirado a vivir, casi
siempre desde su infancia y unas veces de forma voluntaria y otras
obligadas por sus familias, se habian dedicado a una sociedad pro-
picia a los intercambios y a las relaciones, creando muchas veces
una espiritualidad original y autonoma.

d) Porque han sido abadesas en monasterios de diversas orde-
nes religiosas como son:

* Flora ({9607?-;,1025?. Abadesa del monasterio daplice'” de
Santiago de Ledn (benedictino). Esta abadesa continud con una
politica de engrandecimiento que habian seguido sus antecesoras
y lo que contribuyd aun mas con la donacion de todos los bienes
de su familia.

16 MARTINEZ, PASTOR, DE LA PASCUA, TAVERA. Mujeres..., pp 173-177.

17 El término “monasterio duplice” indicaba el mismo numero de mujeres y
hombres, sin embargo la institucion tenia una parte femenina y otra mascu-
lina, estando la comunidad al servicio de la mas cuantiosa. Hay numerosos
casos de estos monasterios en la Europa de los siglos XI al XIV, siendo en
la mayoria de los casos, gobernados por una abadesa. Santa Brigida de Sue-
cia fundo varios que quedaron abolidos por la reforma protestante. Mariri
MARTILENGO; Claudia POGGI; Marina SANTINI; Luciana TAVERNINI
y Laura MINGUZZLI. Libres para ser. Mujeres creadoras en la cultura me-
dieval. Narcea. Madrid. 2000, pp 248-249.
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Estos monasterios duplices solian tener un abad femenino y
otro masculino para sus correspondientes comunidades; aunque
en la Regula Comunis se establecia la tutela ejercida por los varo-
nes en las comunidades de mujeres virgenes, hubo casos, como el
de Santiago de Leon, en los que varias abadesas se sucedieron al
frente de toda la institucion gobernando las dos comunidades du-
rantes mas de cincuenta afos (989-1039).

Aunque en los monasterios diplices se imponia la separacion
rigurosa entre los dos géneros, lo cierto es que muchas mujeres
tendieron a ignorar esa separacion. Se apoyaron para hacerlo en
sus origenes familiares altos, en sus poderes econdmicos, en su
capacidad para introducirse en los espacios de poder masculino...
Asi pudieron gobernar en estos monasterios en los siglos IX-X.
Las reformas de la Iglesia a partir del siglo XI prohibieron este
monacato duplice'®.

* Inés Laynez (principios del s. XII1-;,1254/1257). Abadesa
del Real Monasterio de las Huelgas. Protagonizd, como otras aba-
desas precedentes, controversias con el papado y los obispos. En
1244 fue amonestada severamente por el Papa Inocencio IV para
que ella y las mujeres de la congregacion pusieran fin a los abu-
sos del orden sagrado que estaban cometiendo.

Siendo abadesa Sancha Garcia, noble y posible hija del Rey de
Aragon, Alfonso 11, el Papa Inocencio III tiene que encomendar
una investigacion: las abadesas de los monasterios situados en las
didcesis de Palencia y Burgos bendicen a sus propias monjas, oyen
las confesiones de sus pecados y predican el evangelio publica-
mente. Estos hechos ocurrieron en torno a los afios 1205-1210.

En el siglo XI se produce, con la reforma gregoriana, un cam-
bio en el monacato y la espiritualidad femenina.

A lo largo del siglo XII, la Iglesia definio una serie de instrumen-

18 MARTINEZ, PASTOR, DE LA PASCUA, TAVERA. Mujeres. .., pp 122-124.
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tos asociandolos a las funciones de la predicacion y control de la Eu-
caristia, lo que provoco que se definiesen las funciones clericales que
las mujeres, aunque algunas aun las desempefiaban, no podian realizar.

En 1210, el Papa Inocencio III, considera inaceptable “que al-
gunas abadesas oyeran confesiones, diesen el habito y predica-
sen en sus comunidades”, ya que habia sido informado de ciertas
abadesas de la Peninsula Ibérica que asumian estas funciones ya
consideradas privativas del clero".

Las abadesas de las Huelgas y sus congregaciones protagoni-
zaron luchas de género en el sistema feudal, haciendo frente con
nuevas armas, tanto a las jerarquias laicas como eclesidsticas. Su
poder llego lejos, pues la abadesa de las Huelgas recibio del pa-
pado la plena jurisdiccion eclesiastica por la que pudieron trami-
tar ordenes, matrimonios, licencias de confesar, predicar, etc. El
primer documento conocido en el que se ejercita el derecho de ju-
risdiccion eclesidstica es un proceso que sostiene la abadesa Ma-
ria de Guzman con el Papa Calixto III en 1457.

* Maria Fernandez (siglo XIII). Ona del Monasterio feme-
nino benedictino de San Pedro de Ramiras. La ona o abadesa era
elegida con caracter vitalicio por la propia comunidad de monjas,
siguiendo criterios mas de prestigio que de celo religioso y devo-
cion. Asi las mujeres poderosas incorporadas a la orden benedic-
tina podian disponer de sus propios bienes, lo cual les daba una po-
sicion autébnoma que hacia atractiva la vida monacal.

Esta ona encabeza y firma la casi totalidad de los diplomas y
asume la politica, mayor y menor de la comunidad. Para la per-
manencia de una institucion femenina era necesario contar con
una subcomunidad adlatere que ejerciera los oficios religiosos de

19 Maria ECHANIZ SANS. Las mujeres de la Orden Militar de Santiago en
la Edad Media. Ed. Junta de Castilla y Leon. Salamanca. 1992, pp 22.
20 MARTINEZ, PASTOR, DE LA PASCUA, TAVERA. Mujeres. .., pp 140-144.
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los cuales las mujeres habian sido excluidas.

La comunidad de los clérigos era distinta de los monjes. Sin
embargo aunque los presbiteros eran un colectivo numeroso al ca-
recer de una representacion, su autoridad termind difuminada bajo
la de la abadesa?.

* Isabel de Villena (1430-1490). Abadesa el convento de las
clarisas de la Santa Trinidad de Valencia y primera gran escritora
en lengua catalana.

Tanto su obra como ella misma ha sido considerada por algu-
nos sectores como una precursora del feminismo del siglo XV. Es
frecuente en sus textos, a través de monologos, exponer ideas so-
bre la fe, la devocion y la feminidad de su época.

La obra de esta autora quiza no hubiera llegado a ser conocida
de no ser porque la reina Isabel I La Catdélica mando pedir un
ejemplar de este texto®.

Es observable como en el ambito de lo religioso es donde mas
poder adquiere la mujer, sobre todo entre los siglos X al XIII. En
la Alta Edad Media eran muy escasas las oportunidades que se
ofrecian a las mujeres de disponer de medios (temporales y mate-
riales) para desarrollar sus inclinaciones; pero en los circulos mo-
nasticos éstas tenian las probabilidad de vivir una vida espiritual
mas rica y original, de poner en practica aptitudes directivas quien
tenia aspiracion y talento para ello y de ejercer mayor autonomia,
cosa que no hubiera sido posible fuera de estos circulos dada la es-
tructura social de la época®.

3. La mujer en el derecho medieval

21 IBIDEM, pp 160-162.

22 IBIDEM, pp 182-185.

23 MARTILENGO, POGGI, SANTINI, TAVERNINI y MINGUZZI. Li-
bres...,p 24
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Se cumple en esta época lo que se ha sefialado como la contra-
diccion de atribuir a la mujer un elevado valor y un bajo status, lo
que se intenta nivelar con apelaciones al decoro y la honestidad.

Podemos ver una primera equiparacion formal entre hombre y
mujer, que aparece en un texto legal, en Las Partidas VII, 33, 6
cuando sefiala

“Vamos a poner en las leyes defte nuestro libro...que tal
ome que tal cafa finiere aya tal pena. Entendamos por aque-
lla palabra que el defendimiento pertenece también a la mu-
Jjer como al varon™.

Sin embargo, la situacion de ésta se deterioro a partir de los si-
glos XIV-XV —sobre todo en el caso de las mujeres casadas®—y
en el siglo XVI por la progresiva influencia del Derecho comitn.

El Derecho comun se conoce como el resultado de la mezcla
del Derecho romano, el Derecho candnico y el Derecho feudal.
Del Derecho romano sera tomado el conjunto del derecho justi-
nianeo, el llamado Corpus iuris civiles y especialmente el Digesto;
el primer texto legal citado significaba, para sus estudiosos, una
manifestacion casi divina de un mundo juridico desconocido. Es-
tos textos fueron objeto de aclaraciones e interpretaciones dando
lugar a las glosas.

El Derecho candnico representa el segundo pilar del derecho
juridico medieval, su desarrollo se debi6 al protagonismo que co-
menzo a tener la Iglesia. En su elaboracion destaco la reforma in-

24 Las Siete Partidas. (1974) Glosadas por el Licenciado Gregorio Lopez. Ed.
Boletin Oficial del Estado. Madrid. Sin embargo, en otro articulo de las mis-

mas Partidas se habia sefialado lo siguiente: “...de mejor condicion es el
varon que la mujer en muchas cosas e en muchas maneras”. Las Partidas IV,
23,2;

25 Tal es la diferencia en cuanto a la mujer casada y la soltera que, externa-
mente, ésta, la soltera, podia llevar el cabello suelto, mientras que la casada
o viuda lo debia llevar recogido bajo togas. RODRIGUEZ. Las posibilida-
des..., p 10.
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troducida por Gregorio XII que reafirmaba el poder absoluto de
Roma y sus pontifices, y tuvo dos consecuencias: la unificacion
del Derecho canonico para toda la cristiandad y la figura del Papa
como legislador supremo.

De gran importancia es la obra aparecida en 1140, conocida
como Decreto de Graciano, pese a no ser promulgada oficialmente
y ser considerada como obra doctrinal privada. Graciano separa
la teologia del derecho canonico, pero concilia ambas posturas,
asi el primero queda para el fuero interno o la conciencia y el se-
gundo para lo externo o lo juridico.

Junto a estos dos, figura como tercer elemento del Derecho co-
mun, el Derecho feudal y en concreto los Libri feudorum, estos
textos juridicos eran la recopilacion privada del derecho feudal®.

Ademas de factores juridicos que justifican su aparicion, exis-
ten otros que colaboraron a la difusion: el desarrollo econémico,
con un cambio progresivo en las condiciones materiales de vida,
el crecimiento demografico, con una consiguiente heterogeneidad
social y cultural, la aparicion del Estado moderno. En todos los
reinos de Espafia, en un principio, o se prohibio o fue utilizado
como supletorio, aunque finalmente termind imponiéndose?’.

El Derecho Altomedieval, con respecto a la mujer, no fue ho-
mogéneo en cuanto a los diferentes ambitos geograficos; “se les

26 Javier ALVARADO PLANAS; Jorge MONTES SALGUERO; Regina M?
PEREZ MARCOS; M? Dolores del Mar SANCHEZ GONZALEZ. Manual
de Historia del Derecho y de las Instituciones. UNED. Madrid. 2004, pp
367-370; José Antonio ESCUDERO. Curso de Historia del Derecho. Fuen-
tes e Instituciones Politico-administrativas. Editor-autor. Madrid 1995, pp
411-414.

27 José Manuel PEREZ-PRENDES Y MUNOZ DE ARRACO. Instituciones
Medievales. Editorial Sintesis. Madrid. 1997, pp. 26-28; José Manuel PE-
REZ-PRENDES Y MUNOZ DE ARRACO y Joaquin AZCARRAGA SER-
VER. Lecciones de Historia del Derecho Espariol. Editorial Centro de Es-
tudios Ramon Areces, S.A. Madrid. 1993, pp. 405-407.

28 RODRIGUEZ. Las posibilidades..., p 112.
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reconocio su presencia en la vida publica y econdmica, en la que
actuaron no solo como mano de obra complementaria, sino que
participaron en la produccion artesana y controlaron algunos sec-
tores de la confeccion de paios”™; y sin embargo luego no se las
permite salir fiadoras ni siquiera de su marido “De aqui en ade-
lante la mujer no puede obligarse por fiadora de su marido, aun-
que se diga y alegue que ese convirtio tal deuda en provecho de
la mujer . Se establecia una prohibicion, pero la intencion de
ésta pudiera ser a la vez proteger a la mujer de los perjuicios que
pudieran afectarla por su falta de conocimientos juridicos. En la
practica, pese a que esta prohibicion se la consideraba un benefi-
cio para ella, se podia renunciar ante un fedatario ptblico siempre
que fuera conocedora del derecho al que renunciaba y no fuera
objeto de coaccidn alguna por parte del marido u otro pariente.

Algunos autores senalan que hasta el siglo XV la mujer gozaba
de mayor “capacidad juridica” y como a partir del XVI se con-
vierte en un ser juridicamente “incapaz”. Esa orientacion la se-
guiran quienes imitaron este derecho, proceso por el cual aumenta
el poder marital que termina haciendo a la mujer, sobre todo como
hemos dicho a la casada, un sujeto incapaz, situacion ésta que con-
sagrara el derecho napoleodnico en el siglo XIX*. La génesis de
esta evolucion juridico-privada que, desde la transicion de la An-
tigliedad a la Edad Media, sufre por las presiones germanica, ro-
mano-vulgar y canonica’’.

29 Leyes de Toro, Ley 61, citado en RODRIGUEZ. Las posibilidades..., p 116.
M José MUNOZ GARCIA, Las limitaciones a la capacidad de obrar de la
mujer casada: 1505-1975. Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Extremadura. Madrid, 1991, pp 272-273.

30 Gloria SOLE. “La mujer en la Edad Media: una aproximacion historiogra-
fica”, en Anuario Filosofico Vol. 26, n° 3. Universidad de Navarra. Servicio
de Publicaciones. Pamplona. 1993, p 670.

31 José Manuel PEREZ-PRENDES Y MUNOZ DE ARRACO. “La mujer ante
el Derecho publico medieval castellano-leonés. Génesis de un criterio” en
La Condicion de la mujer en la Edad Media. Coloquio Hispano-Francés.
Casa de Velazquez. Universidad Complutense. Madrid. 1986, p 100.
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Tal vez pudiera observarse una contradiccion entre la legisla-
cion y la practica diaria: la mujer no puede vender o comprar nin-
guna clase de bienes, realizar un contrato, salir fiadora, etc. sin la
autorizacion previa de su marido, padre o pariente masculino, y
sin embargo se registran numerosas compraventas realizadas di-
recta y personalmente por la mujer, en las que ellas protagonizan
el negocio juridico como duefias de esas propiedades®?.

4. La mujer en las Ordenes Militares

Ahora bien, dentro del marco de las Ordenes Militares no existe
uniformidad en cuanto al estudio de la mujer en relacion con ellas,
ni en cuanto a las diversas Ordenes estudiadas, ni en cuanto al pe-
riodo objeto de estudio (siglos X al XVI). Dentro de esta diversi-
dad tenemos el caso que referimos, pese a no haber mencionado
en todo el trabajo a la Orden del Temple, nos encontramos con el
caso de Ermenganda de Oluja que junto a su marido (no aparecen
datos de ¢l) en el afio 1196 se entregan a la orden y al quedar viuda
¢sta profesa como freira con el compromiso de guardar los votos,
llegando a ser comendadora del convento daplice de Rourell*.

Dentro de este analisis vamos a diferenciar tres aspectos de la
mujer dentro de las Ordenes Militares; por un lado

» Fundacion de conventos femeninos:

También las Ordenes Militares tenian una rama femenina. La Or-

32 Isabel BECEIRO Pita. “La mujer en la Baja Edad Media Castellana™ en La
condicion de la mujer en la Edad Media. Coloquio Hispano-francés. Casa
de Velazquez. Universidad Complutense. Madrid. 1986. pp 291-292.

33 Enrique RODRIGUEZ-PICAVEA MATILLA. Los Monjes Guerreros en los
Reinos Hispanicos. Las ordenes militares en la Peninsula Ibérica durante
la Edad Media. Ed. La Esfera de los Libros S.L. Madrid. 2008, p 313.

34 Angela MADRID Y MEDINA. “Una Orden espafiola de San Agustin: San-
tiago” en Revista “Cistercivm” Afio L1. Julio-Septiembre, n® 216, Ed. Con-
ferencia Regional Espaiiola de Monasterios Cistercienses de la Estrecha Ob-
servancia, 1999b, p 592.
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den de Santiago por su no afiliacion a la regla cisterciense, disfru-
taba de unas peculiaridades que no poseian el resto de Ordenes™.

La Orden de Santiago presentd desde su fundacion unos ras-
gos originales. Como deciamos, no tenia una afiliacion al Cister,
adoptd la Regla de San Agustin y ya desde su origen abarco fun-
ciones plurales mas alla de la exclusiva dedicacion militar. Tam-
bién fue la primera Orden religiosa en la historia de la Iglesia que
permitid que miembros de pleno derecho estuvieran casados. Asi-
mismo, fue la inica orden peninsular que desde su inicio conto
con mujeres®.

La primitiva Regla de Santiago®® es un conjunto de normas de
orden espiritual dirigida exclusivamente a los laicos, hombres y
mujeres, de los dos estados civiles, casados y solteros y muestra
como desde ese momento, 1170-1173, las mujeres son miembros
de la Orden.

En 1175 y de manos del Papa Alejandro III la Orden y su Re-
gla reciben aprobacion papal, Sin embargo, ésta ha sufrido una re-
adaptacion de la primera: se mantienen los votos —obediencia, po-
breza y castidad conyugal’’— pero se incluye un nuevo elemento,
la presencia de clérigos. Por tanto, quiénes formaban entonces la
Orden de Santiago:

- freiles caballeros (casados y solteros)
- freiles clérigos (canonigos agustinos)
- freilas (casadas y solteras).

35 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 38.

36 La Regla, desde la fundacion de la Orden en 1170, ha sido modificado en
tres ocasiones. La primitiva Regla, en latin es de 1170; la segunda, de 1175,
es una version reducida en latin también incluida en una bula del papa Ale-
jando I1I; la tercera, es la mas extensa, en lengua romance y es del siglo
XIIT; la cuarta y ultima es en lengua latina y es del siglo XV.

37 La castidad conyugal se entiende como fidelidad conyugal y como continencia.
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Una rama femenina la tenia la Orden Hospitalaria de San Juan
de Jerusalén, destacando el Monasterio de Sijena. Este fue una an-
tigua fundacion real, avalada por la reina Sancha de Aragon en
1188, esta tutela hizo disfrutar al cenobio de una gran autonomia
en cuanto a su gestion, a la vez que pudo disfrutar de una regla
propia. El monasterio ostent6 un gran poder sefiorial, siendo con-
vento duplice, la comunidad masculina se encontraba subordinada
a la femenina y el comendador dependia de la priora*. Un con-
vento rico e importante, donde sus mujeres procedian, en su ma-
yor parte, de la alta nobleza o de estamentos de mujeres de mucha
confianza, tanto de la nobleza como de las Casas Reales, por las
que ellas mismas intercedian.

“1374, abril, 17. Valencia

La infanta Mata d’Armanyac, esposa del infante Juan, ruega
a la abadesa y a toda la comunidad de Sijena reciban
como monja a una hija del escudero y caballero Sancho
Zapata, y le asignen por maestra a Teresa Pérez Zapata,
religiosa del monasterio, lo cual les agradecera mucho.

1374, junio, 3. Valencia.

El infante Juan ruega a la priora y monjas de Sijena atien-
dan la peticion que varias veces les ha hecho su esposa,
la duquesa, y reciban como freira del monasterio a la
hija del escudero Sancho Zapata y le asignen a Teresa

Zapata por maestra, lo cual les agradecerd mucho ™.

Las importantes mujeres que ingresan en los Conventos de esta

38 RODRIGUEZ-PICAVEA MATILLA. Los Monjes Guerreros...,p 314.

39 Documentos recogidos en Regina SAINZ DE LA MAZA LASOLI. EI Mo-
nasterio de Sijena. Catalogo de Documentos del Archivo de la Corona de
Aragon 11 (1348-1451). CSIC. Barcelona. 1998, p 210-211.

40 Anthony LUTTRELL: “La Orden de San Juan en la Corona de Aragon: si-
glo XIV” en Actas del Congreso Internacional La Orden Militar de San
Juan en la Peninsula Ibérica durante la Edad Media. Alcazar de San Juan.
Ciudad Real. 2002, p 21.
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Orden fueron significativas porque atrajeron el apoyo de la Co-
rona y de sus familias, con numerosas donaciones a la Orden del
Hospital®.

Al cargo del mismo en el priorato estuvo la Infanta Blanca, hija
de Jaime II de Aragon*! hecho éste que acentud que el rey Jaime
II contribuyera con especiales favores, durante el periodo 1308-
1348, beneficiando que el monasterio alcanzase su momento de
mayor esplendor.

A partir de estas fechas Sijena dio muestras del comienzo de
su ocaso, en parte propiciado por la politica de alienaciones y des-
pilfarro que su priora, la Infanta Blanca, llevo a la practica, en
parte para ocultar su debilidad fisica y en parte por su inestable
caracter. A su muerte, en 1348, el estado de crisis en que se ha-
Ilaba no propiciaba la entrada de nuevas religiosas y es en torno a
1370 tras la guerra contra Castilla, cuando comienza el ingreso de
nuevas profesas y puede verse una recuperacion del mismo*.

Las Ordenes Militares de Calatrava y Alcantara (cistercienses
ambas) no admitieron una vinculacion de mujeres en un princi-
pio, y cuando lo hicieron fue exclusivamente como freiras con-
ventuales. Esta escasez del monacato femenino en la Orden, con-
trasta con la autorizacion que otorg6 el Capitulo General del Cis-
ter en 1220, a los calatravos para fundar monasterios femeninos,
siempre que estuviesen lejos del convento masculino de Calatrava.

La Orden de Alcantara no tuvo monasterio femenino hasta el siglo
XVI®.

Destacan dentro de la Orden de Calatrava, los conventos de San

41 LUTTRELL. LaOrden..., p21; SAINZ DE LAMAZA. El Monasterio. ..., pp 1-8.

42 SAINZ DE LA MAZA. El Monasterio..., pp 1-8.

43 ECHANIZ. Las mujeres..., p 38.

44 La comunidad de monjas cistercienses de este monasterio se incorporaron
a la orden de Calatrava en 1262, sin embargo no obtiene la plena integracion
dentro de la orden hasta la época del maestrazgo de Pedro Giron, entre 1445
y 1466.
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Felices (Burgos) siendo el primer cenobio femenino, fundado en
1219; el de San Salvador de la Pinilla*, trasladado después a Al-
monacid de Zorita y por ultimo a Madrid, conocido como convento
de la Concepcion, en 1623, y el de la Asuncion de Almagro®.

En 1220 se firma un acuerdo entre el maestre de Calatravay la
primera abadesa del monasterio de San Felices, por el que se acor-
daba que en éste se daria cobijo a las mujeres e hijas de los caba-
lleros*, asi como la admision de otras mujeres que sin vincula-
cion con la orden militar sintieran atraccion por ésta.

Donde mayor niamero de conventos femeninos se documentan
es en la Orden de Santiago, como ya hemos mencionado. Estos
monasterios, que si bien se mantuvieron siempre al margen de las
actividades militares de frontera, estuvieron dedicados funda-
mentalmente a una de las acciones para la que fue creada: la ac-
cion caritativa. Sin embargo, adquiere especial relevancia en esta
Orden, la peculiaridad de admitirse el matrimonio para sus freires;
por lo tanto era preciso contar con espacios para albergar a las mu-
jeres de los freires, fueran ellas freiras o no, en los momentos en

45 Angela MADRID Y MEDINA. “La Orden de Santiago bajo los Reyes Ca-
tolicos” en Revista de las Ordenes Militares, N° 4. Madrid. 2007, Pi9;
ECHANIZ. Las mujeres..., p. 38; Francisco FERNANDEZ IZQUIERDO.
“La Orden de Calatrava en la Edad Moderna” en Las Ordenes Militares en
el Mediterraneo Occidental, siglos XIII-XVIII. Casa de Velazquez-Instituto
de Estudios Manchegos. Madrid. 1989, p 192. RODRIGUEZ-PICAVEA
MATILLA. Los Monjes Guerreros..., pp 315-316.

46 La vida conyugal estuvo limitada a los freires de la orden de Santiago, hasta el afio
1440 en que una bula del Papa Eugenio I autoriza a los freires calatravos a con-
traer matrimonio. A pesar de ello hay constancia de una vida pseudo-matrimonial
de los freires, por ello la necesidad de los monasterios femeninos de la orden,
como casas de acogida de sus “mujeres” y centros de educacion de su hijas. RO-
DRIGUEZ-PICAVEA MATILLA. Los Monjes Guerreros. ., pp 285-286.

47 MADRID. Una Orden..., p 592; Carlos AYALA MARTINEZ. Las Orde-
nes Militares en la Edad Media. Cuadernos de Historia, 57. Arco Libros
S.L. Madrid. 1998, pp 18-19; Maria FERRER-VIDAL. “Los monasterios
femeninos de la Orden de Santiago” en Las Ordenes Militares en el Medi-
terraneo Occidental, siglos XIII-XVIII. Casa de Velazquez-Instituto de Es-
tudios Manchegos. Madrid. 1989, pp 41-43.
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que la convivencia marital no fuera canénicamente permitida y
durante las épocas de campaiia militar por la necesidad de acoger
a las esposas e hijos de muchos freires’.

Los conventos femeninos de la Orden de Santiago sirvieron
para encauzar la vocacion santiaguista femenina y para acrecentar
los dominios territoriales de la misma.

El primero en fundarse fue en 1186, donado por Alfonso VIII,
el convento de Santa Eufemia de Cozuelos, al norte de la provin-
cia de Palencia. Este convento estuvo habitado por hombres y mu-
jeres bajo el gobierno de un prior, hasta 1195 no se documenta al
frente del monasterio la primera comendadora®®. Destacan espe-
cialmente en esta orden los monasterios de:

- Monasterio de San Pedro de Piedra, en las proximidades de Lé-
rida. Es el segundo convento santiaguista catalan, fundado por ini-
ciativa de una noble catalana, Dofia Constanza de Anglesola en 1260.

Este monasterio vivio dificultades econdmicas desde su funda-
cion, a lo que se anadio el intento de ser controlado por los mo-
narcas aragoneses y los continuos pleitos con las gentes del lugar;
esto hizo que tuviera una corta vida, desapareciendo en 1342, pa-
sando sus freilas y resto de bienes al también monasterio feme-
nino de Junqueras®.

- Monasterio de Sancti Spiritus de Salamanca. El texto donde
por primera vez se menciona la intencion de fundar un monaste-
rio femenino en Salamanca es en un documento firmado entre el
Maestre Pelay Pérez Correa y el matrimonio formado por Martin
Alfonso y Maria Méndez en el aio 1268 en el que se acordaba una
mutua donacion. Los fundadores, y especialmente Maria Méndez,
conocen de las inquietudes espirituales de las mujeres salmantinas

48 RODRIGUEZ-PICAVEA MATILLA. Los Monjes Guerreros...,p 317; FE-
RRER-VIDAL. Los monasterios..., p 43.

49 IBIDEM, pp 317-318; IBIDEM, pp 44-45.

50 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 83-85.
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y las suyas propias, asi la decision de fundar el monasterio feme-
nino y vincularlo a la Orden de Santiago se debio a la estrecha re-
lacion entre el matrimonio y la Orden™.

La proteccion concedida por la realeza conllevo el incremento
de su patrimonio asi como privilegios y autonomia en su admi-
nistracion. Destacan en la concesion de estos privilegios dos de
ellos, concedidos por el maestre Pelay Pérez Correa en 1274: la au-
sencia de control de un comendador masculino y posibilidad de
eleccion de las freiras a su comendadora. En todos los conventos
femeninos se observa una alternancia en el gobierno de los mis-
mos, salvo en este del Sancti Spiritus, donde por este privilegio
especial, nunca hubo un comendador que administrara su ha-
cienda’'.

- Monasterio de Madre de Dios en Granada. Fue fundado este
Monasterio en 1501, en cumplimiento de un voto hecho por la
Reina Isabel de edificar un convento en la Gltima poblacion que re-
conquistase y llevo por titulo “Real Casa de la Madre de Dios, de
la Orden de Caballeria de Santiago de Espafia™. Hasta el afio 1873
el Monasterio pertenecio al Consejo Real de las Ordenes Milita-
res, fecha en que dejo de hacerlo y en la que perdio sus prerroga-
tivas y exenciones. En la actualidad contintia cumpliendo funcio-
nes similares.

» Disposicion de los bienes.

Con este enunciado nos referimos a una potestad que en prin-
cipio el derecho no otorgaba a la mujer, pero que sin embargo en
la practica y tratandose de mujeres de estamentos superiores, si
las llevaban a cabo. Las numerosas guerras y luchas nobiliarias
que tuvieron lugar en estos siglos, produjeron que los nobles hu-
bieran de abandonar temporalmente sus territorios, en algunos ca-

51 RODRIGUEZ-PICAVEA MATILLA. Los Monjes Guerreros...,p 318; FE-
RRER-VIDAL. Los monasterios..., p 48.
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sos por mucho tiempo, con lo que los sefiorios quedaban a merced
de las mujeres, las que si bien no son titulares de las propiedades,
si son en la préactica las que las gobiernan durante largos periodos.

Durante estas ausencias, a la muerte de ellos y en muchos ca-
sos en vida de forma conjunta, las mujeres constituyen la maxima
autoridad del dominio, y ejemplo de ello son los negocios juridi-
cos que realizan:

- Donaciones’® para las ordenes.

Son las donaciones que vamos a mencionar a continuacion, ne-
gocios juridicos con efectos inmediatos en unos casos o aplaza-
dos (reserva de usufructo durante la vida del donante) en que se
justificaba en el beneficio espiritual (pro anima) que suponia re-
cibir quien realizaba la transmision. En otros casos la donacion
conllevaba el ingreso de la mujer en la orden al quedar viuda.

Encontramos el caso de don Pedro Rodriguez de Castro y su
mujer dofia Urraca Rodriguez entregaran en el afio 1189, las villas
que poseen a la Orden de Santiago; igualmente don Antolinez y
dona Maria Pérez, su mujer donan también a Santiago, en 1230,
una vifia en Atienza y un solar®,

También se da el caso de mujeres viudas y solteras que disponian
libremente de sus propiedades y casos en los que no se especifica el

52 Ladonacion es un negocio juridico por el que una persona, o varias, con vo-
luntad propia y animo de liberalidad, se empobrece en una parte de su pa-
trimonio en beneficio de otra que se enriquece con ella. José Ignacio FON-
SECA-HERRERO RAIMUNDO. Diccionario Juridico Basico. Colex. Ma-
drid. 2002, p 153.

53 Angela MADRID Y MEDINA “La presencia de Hospitales Santiaguistas
en el Camino de Santiago™ en “Homenaje al Prof. José Filgueira Valverde”.
Museo de Pontevedra. Pontevedra. 1997, p 517.

54 Carlos BARQUERO GONI. “La Orden de San Juan en Castilla y Leon du-
rante la Edad Media (siglos X1I-XV)” en Actas del Congreso Internacional
La Orden Militar de San Juan en la Peninsula Ibérica durante la Edad Me-
dia. Alcazar de San Juan. Ciudad Real. 2002, p 118.
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estado civil de la donante, sino que lo que prima es el fin de la do-
nacion, como en 1156, Aldonza Pérez que dono a la Orden de San
Juan una albergaria cerca de Almaraz de la Mota con la condicion
de que los hospitalarios siempre atendieran en ella a los pobres*.

Tenemos los casos en la Orden de Santiago, de dofia Sancha
Pérez de Azagra que en 1221 concede al hospital de Teruel con un
heredamiento en Torremocha®. En compaiia de su hija, Milia Lo-
pez fundan la Casa de San Marcos, y en 1242 dan varias posesio-
nes de vinas, parrales, huertos, para el sostenimiento de dos cape-
Ilanes en la iglesia de San Marcos de Teruel®.

La infanta Violante Sanchez, hija ilegitima de Sancho IV y Ma-
ria Alfonso de Meneses, concedio a la Orden de Santiago, en 1327,
la donacion de todos sus bienes que consistian en el patrimonio
que recibio de su madre (en Soria y Valladolid), lo que tenia en
Burgos, y las arras recibidas de su marido en tierra de Santiago y
Torofio”’. La separacion de bienes que existian en los matrimonios
medievales hacia que la mujer en la practica tuviera libre disposi-
cion de sus bienes, a pesar de la autorizacion conyugal que la le-
gislacion senalaba.

Doiia Urraca Pérez de Neira dono en 1293 a la Orden de San Juan
la iglesia de Santa Maria de Constantin, en el Camino de Santiago™.

55 Angela MADRID Y MEDINA. “La Hospitalidad en las Ordenes Militares
espafiolas” en Estudios sobre las Ordenes Militares Lux Hispaniarum. Ma-
drid. 1999a, p 254.

56 MADRID. Una Orden..., p 592; Regina SAINZ DE LA MAZA LASOLI.
“Aspectos relevantes de la Orden de Santiago en Aragon en el siglo X111 y
primera mitad del XIV” en Las Ordenes Militares en el Mediterraneo Oc-
cidental, siglos XIII-XVIII. Casa de Veldzquez-Instituto de Estudios Man-
chegos. Madrid. 1989, p 87.

57 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 108-109.

58 Carlos BARQUERO GONI. “La Orden de San Juan en el Camino de San-
tiago. La Bailia de Portomarin (1158-1351)" en Cuadernos de Historia Me-
dieval. Seccion Miscelanea, 2, 1999, p 100.

194

Digitalizacion Centro de Estudios de Castilla-La Mancha (UCLM) ‘



MUIJERES CON PODER EN LA EDAD MEDIA....

Deciamos al principio de este apartado el caso de donaciones
con reserva de usufructo. A continuacion reproducimos un frag-
mento de la carta dirigida por Teresa Garcia, suponemos que viuda
de Pedro Rodriguez de Orluende por el tiempo verbal que utiliza
al hablar de ¢l, al maestre de la Orden de Santiago en ese mo-
mento, en 1385:

“Sepan quantos esta carta vieren como yo Teressa Gar-
cia, muger que fuy de Pedro Rodriguez de Orluende, por
Dios e mi anima e por mucho seruigio e mucha merced que
la Orden de Santiago me fiso e porque vos el noble e mucho
onrrado senior don Fadrique, maestre de la dicha Orden, me
dades el abito de vuestra Orden, otorgo e confirmo que do
a vos, el dicho senior maestre, e a vuestra Orden las casas e
vifias e tierras que el maestre don Garg¢ia Fernandes e el
cabildo me dieron por juro de heredat en Montiel e en su
término la mentad que me pertenece de las casas e vinas,
tierras e huertas que dicho Pedro Rodrigues, mi marido, e
yo conpramos en Villanueva e en Valadagote, lugares de Al-
caras, porque los ayades unos e la dicha vuestra Orden para
sienpre jamas, con entradas e con salidas e con todas sus
pertenengias, quantas ha e deue aver de derecho. E renun-
¢io la tenencia e la posesion e la propiedad e el sefiorio que
yo en los dichos bienes he. E caqui adelante do e apodero en
los dichos bienes a vos... con tal condigion que yo tenga los
dichos bienes en todos los dias de mi vida e aya las rentas
e derechos dellos con los otros bienes que uso e vuestra Or-
den avedes en Valadagote... ™.

Es ésta una donacion hecha por una mujer, Teresa Garcia, en la
que dona a la Orden de Santiago todas sus propiedades, propieda-

59 Angela MADRID Y MEDINA. “Un sefiorio de la Orden de Santiago en la
Edad Media: El Campo de Montiel” Instituto de Estudios Manchegos-CSIC.
Madrid. 2004, p 152.
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des que habia recibido ella anteriormente de la Orden por juro de
heredad, asi como lo adquirido por ella junto a su marido, pose-
siones todas ellas sobre las que se reserva el derecho de usufructo
“...en todos los dias de mi vida...”.

Vemos ahora una variacion en la donacion, se trata de la dota-
cion para la fundacion® en la Orden de Calatrava, del monasterio
de San Felices ya mencionado, que fue instituido en 1219 a peti-
cion de Garci Gutiérrez y su mujer Maria Sudrez para que vivie-
ran en ¢él todas las freiras de Calatrava®'.

Y otro caso de dotacion para la fundacion de un hospital de re-
mision de cautivos como la que hace Alfonso Téllez y su mujer Te-
resa Sanchez el 17 de mayo de 1226 en la que entregan toda su he-
redad en el término Lorviga, y vifias en Pastera y Talavera, con la
tnica condicion de destinarlos a un hospital fundado en la villa
dedicado al rescate de cristianos cautivos®.

- Prestimonio®.

Segtin vemos de la definicion del término hay una voluntad re-
gia de disponer de estas concesiones pero con caracter temporal.

60 Es la adscripcion de un conjunto de bienes o capital asignado a una funda-
cion para cumplir el fin que contribuye su objeto. FONSECA-HERRERO.
Diccionario..., p 153.

61 MADRID. La Orden..., p 9.

62 RODRIGUEZ-PICAVEA MATILLA. Los Monjes Guerreros..., p 265;
MADRID. La Hospitalidad..., p 248.

63 El prestimonio es la designacion habitual de concesiones de disfrute de tie-
rra que llevaban consigo la obligacion de pagar un censo o canon a su pro-
pietario. Con esta denominacion se englobaban varios tipos de concesio-
nes. En la tradicion visigoda era la donacion de tierra del rey al noble, con
caracter temporal o vitalicio y con cargo para el segundo de servicio mili-
tar. El prestatario debe reconocer como sefior al duefio, a quien ha de servir
y guardar fidelidad. Javier ALVARADO PLANAS; Jorge MONTES SAL-
GUERO; Regina M* PEREZ MARCOS; Dolores del Mar SANCHEZ. Te-
mas de Historia del Derecho y de las Instituciones. UNED. Madrid. 1997,
p 288; PEREZ-PRENDES. Instituciones..., p 60. ESCUDERO. Curso de
Historia..., p 328.
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Sin embargo, en el 4mbito de las Ordenes Militares eran honores
con los que agradecer la fidelidad de la misma.

En la Orden del Hospital de San Juan de Jerusalén, su comen-
dador, Alvaro Rodriguez, admitian en la confraternidad del Hos-
pital y en sus beneficiarios don Gil Oario y su mujer dofia Maria
Fernandez. Les daban un prestimonio por el término de las vidas
de ambos, diversos terrenos. A cambio el matrimonio prometian
servir, proteger y ayudar a los hospitalarios, entrar en su Orden si
quisieran adoptar la vida clerical®.

En el afio 1293, el Frey Diego Gomez de Roa y dofia Maria
Nuiez dieron a la Orden del Hospital todos los heredamientos que
tenian en Lea, Parrega,... Ouces, Villaba, a cambio el Comenda-
dor de la Orden concedia vitaliciamente a dona Maria Nuiez, que
era freira sanjuanista, la bailia de Santa Maria de Regua®.

- Permutas®®.

En 1454 se realiz6 una permuta entre el monasterio del Sancti
Spiritus y Pedro Bravo, curtidor de Salamanca, y su mujer Juana
Dominguez. El matrimonio entregd al monasterio unas casas co-
lindantes al mismo y éste les dio una casa; ambas propiedades si-
tuadas en la ciudad de Salamanca®’.

- Préstamos®®.

Las diversas disposiciones de bienes: donaciones, compraven-

64 BARQUERO. La Orden..., p 106.

65 IBIDEM, p 107.

66 Lapermuta es un contrato por el cual cada una de las partes se obliga a dar una
cosa para recibir otra a cambio. FONSECA-HERRERO. Diccionario..., p 275.

67 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 114.

68 El préstamo es un contrato por el que una de las partes entrega a la otra di-
nero u otra cosa fungible con condicién de devolver otro tanto de la misma
especie y calidad. FONSECA-HERRERO. Diccionario..., p 292.

69 Milagros RIVERA GARRETAS. “La Orden de Santiago en Castilla La Nueva”
en Las Ordenes Militares en el Mediterréneo Occidental, siglos XII-XVIII.
Casa de Velazquez-Instituto de Estudios Manchegos. Madrid. 1989, p 27.
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tas, legados, se realizan siempre a favor de la Orden; sin embargo,
los préstamos los realiza la Orden a favor de los particulares. Te-
nemos el caso de dofia Maria y su marido don Martin que habian
estipulado un préstamo por valor de 93’75 maravedis en el par-
tido de Uclés®.

En el Capitulo General de la Orden de Santiago de 1259, Mar-
tin Alfonso y Maria Méndez, su mujer, con Pelay Pérez elaboran
un documento por el que intercambiaron unas donaciones cuyo
valor resulta dificil de valorar; si bien el trasfondo de dicho docu-
mento parece ser un préstamo de veinte mil maravedis concedido
por la Orden a los esposos Martin Alfonso y Maria Méndez.

- Legados’".

Inés de Alimoges, ama del rey Alfonso XI y viuda de Alfonso
Godinez, dispone en su testamento, en 1318, una manda de 500
maravedis para Urraca Gonzalez, comendadora del monasterio de
Sancti Spiritu”?, estos legados solian tener a cambio una contra-
prestacion, si bien la otra parte su compromiso era con lo espiri-
tual.

- Cesiones’.

Isabel de Cuadras, sobrina de la Comendadora de Sancti Spi-
ritu, realiza una cesion al monasterio de cinco mil maravedis de
juro de heredad anual sobre las alcabalas de las carnicerias de Sa-
lamanca. El propdsito de esta cesion era fundar una capellania en
la Iglesia del Monasterio por las almas de su tia, su marido y la

70 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 104.

71 Disposicion testamentaria, que no atribuye cualidad de heredero, por la que
el testador dispone de algunos de sus bienes. FONSECA-HERRERO. Dic-
cionario..., p 223.

72 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 108.

73 La cesion es una transmision o renuncia gratuita de un bien a favor de otra
persona. FONSECA-HERRERO. Diccionario..., p 70.

74 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 110-111.
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suya propia. Los Reyes Catdlicos confirmaron esta cesion en
14847,

En 1494, Isabel de Nurneiia, freila secular de la Orden de San-
tiago, mando enterrarse en Sancti Spiritu, cediéndoles diez mil
maravedis de juro que tenia sobre las rentas de Salamanca para
que las freilas rogasen por su alma’.

- Compraventas’®.

En el priorato de Uclés, entre los afios 1218 y 1228, los priores
adquirieron diversas propiedades, de los pequeiios campesinos, en
Torrelengua. Los santiaguistas adquirieron de dona Justa y su ma-
rido, don Clement, tierras que habian sido valoradas en 84’75 ma-
ravedis y por las que recibieron 106 maravedis, lo que hace pen-
sar que ademas de la compraventa pudiera haber también un prés-
tamo’’.

Igualmente en el priorato de Uclés, fechado en 1351, aparece la
compraventa realizada entre Maria Lopez, vecina de Canamares,
viuda de Ferrand Martinez y el prior y los clérigos de Uclés, de
cuatro fanegas de tierra por valor de 110 maravedis, mediante carta
en la que la vendedora hace renuncia de acogerse a otros fueros y
otro derecho’.

En 1480, Marina Sanchez, mujer de Luis Sanchez Salbin, ve-
cino de Salamanca, por el poder que tenia de su marido, vendio a
Mayor Coello, Comendadora, un palomar y una casa nueva que
estaban en la parte de atras de Sancti Spiritu, por el precio de tres
mil maravedis™. En este negocio juridico si vemos como se hace
uso del poder otorgado por el marido hacia su mujer.

75 IBIDEM, p. 111.

76 Contrato por el que una de las partes se obliga a entregar una cosa determi-
nada y la otra a pagar por ella un precio. FONSECA-HERRERO. Diccio-
nario..., p 82.

77 RIVERA. La Orden...,p 27.

78 Documento recogido en MADRID. Un sefiorio..., p 152.

79 ECHANIZ. Las mujeres..., p. 114.
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» Capacidad procesal. Incoar pleitos:

Guiomar de Catafieda, mujer de Jorge Manrique reclama para
su hijo menor, unos honores que su padre, como caballero habia
ostentado, la respuesta es contraria a sus aspiraciones, dada esa
misma minoria de edad del hijo.

Leonor de Acuiia, cufiada de la primera, que incoa un pleito
para la devolucion de las arras matrimoniales que habian sido gas-
tadas por su marido para la guerra®.

Dofia Juana, mujer del infante don Enrique que en 1302 re-
clama la encomienda del hospital de Santa Maria de las Tiendas o
como parece en la documentacion, las Tiendas de Bernal Martin
en el Camino de Santiago. Basa su demanda en el hecho de haberla
recibido con caracter vitalicio®'.

- Reclamacion por malos tratos: ésta tenia su fundamento en
la Regla® de la Orden por la que se penaba con duros castigos a
los freiles que infringiesen malos tratos a sus mujeres.

Con respecto a la capacidad juridica también se ha senalado, el
caso de dofia Sancha Pérez de Azagra que es nombrada juez, en
1241, junto a su hijo, Alcaide de Teruel para arbitrar en una con-
troversia en la que esta implicito el hospital de Teruel®.

Fruto de esa capacidad es la concesion del habito de la orden a

80 Angela MADRID Y MEDINA, A. “Paz en la orden de Santiago y repara-
ciones de Isabel la Catolica” Revista de la CECEL, n° 6. Institucion Gran
Dugue de Alba-Diputacion de Avila, 2008, p 51-52.

81 MADRID. La presencia..., p 518.

82 En el Capitulo XLVII de la Regla de la Orden habla de la condena que se
impone al Freyle que matere a su Freyle, o a Freyle de otra Orden, o a su
mujer. Curiosamente se condena, en una €época en la que cometer delitos
contra la mujer era “menos” delito, con el mismo castigo a quien cometa de-
litos contra hombres o mujeres. Garcia de MEDRANO, La Regla y esta-
blecimientos de la cavalleria de Santiago del Espada, con la historia del ori-
gen y principio Della. Lex Nova. Valladolid, 1991, p 49.

83 MADRID. Una Orden..., p 593.
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mujeres, tanto en los escritos de la época como por estudios ac-
tuales, aparece como en la Orden de Santiago, unica que daba este
privilegio, se concede éste.

Aparece testimoniado en la obra de Salazar y Castro de 1696
Historia genealogica de la casa de Lara, cuando sefiala que dofia
Maria Manrique fue del habito de Santiago, como lo fue su padre
y hermano... y sefiala este autor que era frecuente en su tiempo
otorgar habito e insignias a mujeres nobles de cualquier estado
que fuesen®. Hemos visto en paginas anteriores como Teresa Gar-
cia, viuda de Pedro Rodriguez de Orluende, tomo los habitos de la
Orden de Santiago de manos del maestre, don Fadrique, a media-
dos del siglo XIV.

Igualmente en el Archivo Historico Nacional en la Seccién Or-
denes Militares, donde entre los afios 1524 a 1553 se reflejan la
toma de habitos por 30 mujeres.

En muchos casos las mujeres también fueron intercesoras para
solicitar la exencion de impuestos o condonacion de penas. En este
primer texto vemos como la priora del Monasterio de Sijena soli-
cita al monarca el perdon sanciones por unas causas civiles y pe-
nales.

“1349, junio, 3. Jativa.

Pedro el Ceremonioso, atendiendo la suplica de la priora
de Sijena, Urraca Artal Cornel, perdona a los habitantes de
Lanaja, Sena, Villanueva de Sijena, Ontifiena, Candasnos,
Bujaraloz, Alcala, Cachicorba, Cajal, Urgellet, Paul, Aguas
y de otros lugares de la honor de Sijena, toda accion y pena
civil y criminal que contra ellos se pudiera dictar por razon

84 Citado en M* Jesus ALVAREZ-COCA GONZALEZ. “La concesion de ha-
bitos de caballeros de las Ordenes Militares: procedimiento y reflejo docu-
mental (siglos XVI-XIX)” en Cuadernos de Historia Moderna, n° 14. Edi-
torial Complutense. Madrid, 1993, p: 291.

85 Documentos recogidos en SAINZ DE LA MAZA. EIl Monasterio...,p 15.
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de los crimenes y excesos que cometieron con motivo de la
Union de Aragon, debiendo entregar, a cambio de este per-
don, 5.000 sueldos jaqueses a pagar el dia de la Virgen de
agosto”™.

También tenemos el caso, a finales del siglo XIII, de la in-
fluencia ejercida por Sancha de Castilla, a favor de la Orden del
Hospital, gracias a la cual el rey Pedro el Catdlico eximio de dis-
tintos impuestos reales a la orden sanjuanista, justificandola en la
peticion de su madre®.

5. A modo de epilogo

A la vista de los datos analizados con anterioridad, las conclu-
siones a las que llegamos es que la mujer, aunque ha sido relegada
en muchos momentos, no lo ha sido en los determinados esta-
mentos sociales establecidos. Hubo donde, digamos, supo apro-
vechar su posicion social para adquirir un determinado poder.

Atn asi han debido pasar muchos siglos para que esa igualdad
cobre cuerpo y las mujeres de todas las capas sociales hayan ac-
cedido a la mencionada igualdad, aunque no en todos los lugares
del mundo ni en todas la culturas.

Ademas, hablando de mujeres, existioé un grupo de ellas que
estaban fuera de las capas sociales y para las que las leyes no eran
dictadas, hablamos del grupo de mujeres formados por barraga-
nas, prostitutas, mancebas, etc. las llamadas mujeres no honra-
das®.

86 Maria BONET DONATO. “Estructura gubernativa y fiscalidad en la Orden
del Hospital en la Corona de Aragén Bajomedieval” en Actas del Congreso
Internacional La Orden Militar de San Juan en la Peninsula Ibérica du-
rante la Edad Media. Alcazar de San Juan. Ciudad Real. 2002, pp 46-47.

87 Cristina SEGURA GRAINO. “Situacién juridica y realidad social de casa-
das y viudas en el medievo hispano (Andalucia)” en La Condicion de la
mujer en la Edad Media. Coloquio Hispano-Francés. Casa de Velazquez.
Universidad Complutense. Madrid. 1998, p 122.
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El respeto a la mujer y su honor fue un tema que preocupé al
legislador Medieval y al que dedic6 un espacio considerado. Eran
castigados los hombres que insultaban o daban malos tratos a las
mujeres; claro que este castigo se producia si la mujer era hon-
rada. Vemos como en el Fuero de Ubeda la violacion era castigada
como uno de los delitos mas graves, equiparados al homicidio®®.

En el Fuero de Ubeda el delito de violacion de una mujer ca-
sada esta penado con la hoguera y la violacion de una mujer sol-
tera con multa de 300 sueldos® y en el Fuero Real la violacion, sin
distinguir el estado civil de la mujer, esta castigado con la muerte
del violador®.

No se ha querido elaborar un listado de mujeres que tuvieron
poder en los determinados momentos en que vivieron, ni en los
marcos sociales en que se desenvolvieron. La justificacion de este
texto es que el derecho (dictado por hombres) ha ido promulgando
leyes con las que coartar estas “liberalidades”, aunque a pesar de
esto, han existido mujeres con poder.
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